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ATTIVITA DI SOSTEGNO IN FAVORE DI ALCUNI
PORTATORI DI HANDICAPS

di S. Aeccardi, S. Calisti (scuola media «D. Scind» Palermo) e Filippo
Spagnolo (Un. di Palermo)

Fase iniziale

Al mio arrive a scuola si é riunito il consiglio di classe délla II Q, in
cui ¢ inserito un ragazzo cerebroleso. Abbiamo discusso delle sue diffi-
coltd ed i-colleghi mi hanno riferito che, pur sapendo leggere e scrivere, il
ragazzo mancava completamente della nozione di spazio e di tempo.

I colleghi si sono mostrati disponibili alla mia presenza in classe e
con la collega di matematica abbiamo deciso di sottoporre il ragazzo ad
una prova oggettiva, la quale aveva lo scopo “di verificare I'acquisizione
di capacita logico-matematiche in una prima classe elementare (Speri-
mentazione sulla Didattica della Matematica nella I elementare-anno sc.
1977-78, di M. Conte, E. Cusimane, C. Sano, Mondi, F, Spagnolo - Cidi
di Palermo). o

In partlcolare, la prova aveva o scopo di verificare i vari pass: oc-
correnti per acquisizione dél concetto di numero: Classificare, Mettere
in corrispondenza, Seriare, Numero come aspetto ordinale e cardinale.

La somministrazione di una siffatta prova é venuta fuori da discus-
sioni sulle effettive capacita logiche del ragazzo. A queste proposito, sia-
mo partiti proprio dal livello scolare, che noi riteniamo minimo: capacita
logico-matematiche in una I elementare.

Il risultato della prova si evince dalla seguente tabella:

Dicembre 79 - Maggio 80

Prova oggettiva capacita = 5 risposte giuste 14 risposte giuste
logico-matematiche su 19 su 19
1 elementare
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Nel dicembre 279; cioé nella prima somministrazione, ci siamo accor-
ti che: 1) il ragazzo riusciva a classificare oggetti; colori, insiemi solo ma-
nualmente, ma non graficamente {simbolizzazione grafica); 2) riusciva a
risolvere un certo tipo-di composizioni additive, quelle ciog¢ dove era no-
to il risultato e bisognava completare uno degli addendi; 3) non é riuscito
ad eseguire nessuna. delle. prove riguardanti I'ordinamento né manual-
mente, né graficamente; questo lo ha portato a non poter risolvere nes-
sun esercizio seguente, tendente a verificare la coordinazione tra seriazio-
ne e cardinazione, il passaggio dall’ordine seriale a quello numerico e le
abilita di calcolo. :

Da questa prima indagine ci siamo convinti che le strutture d’ordine!
erano assenti nella mente del ragazzo. C

Tale ipotesi veniva avvalorata da una serie di osservazioni, condotte
durante la prima parte dell’anno scolastico su:

a, conoscenza dell’orologio,

b. ordinare in successione eventi della glornata

¢. lateralizzazione,

d. incapacita di comunicare avvenimenti con un ordine Ioglco e cronolo-
gico. :

Altri esercizi, mfatu hanne evidenziato le grosse difficolta incontrate

dal ragazzo per quanto riguardava I'orientamento spaziale (non riusciva

a distinguere la destra dalla sinistra; il davanti ed il dietro) e temporale

(mi sono. alzato alle 10 ed ho fatto colazione .alle ‘nove).

Per quanto riguarda le capacita linguistiche, it ragazzo-riusciva ad
esporre oralmente, in maniera frammentaria, brani tratti dall’antologia e
raccontava in maniera slegata i vari episodi, non rispettando 'ordine nel-
la successione dei vari dvvenimenti. Nell'elaborazione. scritta il tema in
classe era composto di brevi frasi, che spesso non avevano connessione
tra loro; nei riassunti riusciva a ricordare poco di quello che aveva letto e
spesso le frasi si.preseatavano incomplete € senza ordine logico.

Intervento didattico

Da questo primo esame risultava chiaro che il nostro obiettivo dove-
va essere quello di aiutare il ragazzo a raggiungere un ordine mentale,
che gli permettesse di organizzare il suo pensiero e di capire che in tutti
gli avvenimenti esiste una successione logica e temporale e che tutti i fatti
hanno una precisa. collocazione nello spazio,

l. Aa.Vv., Linsegnamento della matematica, La Nuova Italia.lConferenza di ]
Piaget: Le strutture matematiche e le strutture operatorie dell’intelligenza.
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Ci siamo allora posti il problema della metodologia da adottare ¢ de-
gli strumenti didattici da adoperare.

Alinizio io portavo fuori dalla classe un gruppo di alunni, tra cui in-
serivo sempre il ragazzo, e facevamo letture ed gsercizi di grammatica,
usando gli stessi testi adoperati dall'insegnante.

Mi sono resa conto che questo sistema non gli era utile per due moti-

i+ lavorare in gruppo con gli elementi pit difficili della classe non aiuta-
va certo il ragazzo nel suo inserimento tra i. compagni ¢ non era di sti-
molo al suo sviluppo intellettuale. Cosi ho preferito sedermi in classe ac-
canto a lui e lavorare insieme a lui, seguendo un programma ed usando
strumenti didattici adeguati alle sue capacita. .

L'intervento didattico ha ripreso a diversi livelli i punti a), b), c) € d)
sopra citati in attivita:
1. linguistiche
2, matematiche
3. psicomotorie .

4. ludiche.

Ho cominciato con il far tagliare ordinare in successione, incollare
figure, che rappresentavano le varie azioni della giornata, gli indumenti
che indossiamo giornaimente. Siamo poi passati, sempre con l'ausilio di
figure, alla composizione di brevi storie, che venivano raccontate prima
oralmente ¢ poi trascritte sul quaderno. Infine un esercizio piu complesso
¢ consistito nel fare ordinare le figyre, tenendo conto della successione
delle -azioni e della corrispondenza tra immagini e didascalie,

Contemporaneamente, per le attivita logico- -matematiche, con la col-
laborazione della collega di matematica e con l'ausilio di materiale strut-
turato {(blocchi logici, regoli colorati, cilindri 1ntercamb1ab1!1) 1mpegnava-
mo il ragazzo in esercizi di classnﬁcazlone g seriazione, sempre pitl com-
plessi, fino a giungere ad esercizi con. gli operatori.., :

Ci siamo rese inoltre conto che il ragazzo era capace di: contare in
successione, ma non aveva chiara la corrispondenza tra numero € quan-
tita da esso rappresentata (1 + 1 = 3). Sapeva a memoria le tabclline,
ma aveva difficolta a fare le somme.

Partendo allora dal concetto di insieme, siamo arrlvan ad esercizi di
composizioni- additive. :

Per aiutare il ragazzo a sviluppare le capacita lmgulstnche, seguendo
il consiglio della collega di lettere, ho cercato di abituarlo ad esporre
oralmente il suo pensiero in maniera ordinata. Per far cio-ho- fatto rac-
contare frequentemente al ragazzo come {rascorreva. Je mattinate, I’h¢
fatto parlare di argomenti che lo interessavano particolarmente, di avve-
nimenti che aveva vissuto, di trasmissioni seguite alla televisione.

Durante Ielabgrazione scritta ho cercato di fare esporre, prima oral-
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mente, ogni frase che aveva intenzione di scrivere. Per esercitarlo al rias-
sunto, mi sono servita di brani adeguati alle sue capacita di comprensio-
ne¢, mentre il tema in classe lo ha svoito nell’ultimo periodo sotto la guida
di un questionario.

Gli esercizi di grammatica sono consmtm nel completamento di frasi
con I'aggiunta di verbi o nomi opportuni e nell’ ordinamento di frasi. Po-
co successo hanno avuto i miei tentativi di insegnargli a riconoscere il sog-
getto ed il verbo all'interno di una frase.

Durante I'ora di educazione fisica, ho fatto eseguire al ragazzo, insie-

me ad un gruppo di compagni, esercizi di lateralizzazione e di coordina-
mento oculo-manuale; inoltre attivita ludiche, quali il gioco del calcio ed
il gioco della palla & volo.
_ Dai primi di marzo, ho portato ogni giorno a scuola una sveglia, che
il ragazzo ha tenuto sul banco durante le ore di lezione, Attraverso il
movimento delle lancette ed il trillo della suoneria ho cercato di fargli
percepire il passagglo del tempo, la durata dell'ora ¢ di fargii riconoscere
i vari momenti, in cui svolgeva le sue azioni.

'

Verifica del lavoro svolto

Anche se non & stato raggiunto pienamente 'obiettivo che ci erava-
mo proposti all’inizio dell’anno, il ragazzo ha migliorato le sue capacita
di apprendimento ¢ si € mostrato piu attento ed impegnato nella vita sco-
lastica. " '

La stessa prova, somministrata all'inizio dell’anno, ha dato alla fine
dell’'anno un risultato confortevole, per quanto. riguarda l’appréndime‘nto
delle strutture d’ordine. In particolare, l’umco risultato negativo € da regi-
strare per quanto riguarda il coordmamento del numero nei suoi aspetti
cardinale ed ordinale. :

1| migloramento nell’acquisizione delle strutture.d’ ordme sié mamfef
statp in altre att1v1ta_. linguistiche, psicomoterie, ludiche. ;

Nella comunicazione orale il ragazzo si esprime in maniera pit com-
p_leta e piti ricca di particolari. Difficolta piu grosse incontra nell'elabora-
zione scritta. Spesso nei riassunti le frasi si présentano frammentarie ed
incomplete e nei temi in classe riesce ad esporre il suo pensiero solamen-
te sotto la guida di un questionario. -

‘Comin_cia tuttavia a rispettare un ordine logico nella successione dei
vari avvenimenti, quando parla o scrive di episodi che ha vissuto, chelo-
hanne particolarmente colpito,

Evidenti progressi ha raggiunto nell’orientamento temporale. Riesee a
riconoscere Pora, anche se presenta ancora qualche incertezza, quando si
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tratta di capire quanti minuti mancano al completamento dell’ora. Ha
chiara la differenza tra mattina e pomeriggio e, contrariamente allinizio
dell’anno, ha rlspettato 'la successione temporale, parlando delle vane
azioni che compie nelia mattinata.

In grammatica ¢ capace di formare una frase, aggiungendo un verbo
ad un nome gia conosciuto, o di aggiungere il verbo opportuno a meta di
una frase. E in grado di riconoscere soggetto e verbo in una frase com-
posta soltanto da soggetto e verbo. Non ¢ in grado di formare delle frasi
composte da articolo, nome ¢ verbo. Riesce ad ordinare una frase sem-
plice, in cui sia presente un solo verbo,”

E stata data un’altra prova matematica, riguardante:
. a. classificazione,
b. concetto di opératore,
c. operatore di operatore.

Si ¢ registrato un risultato negativo sull’operatore di operatore.

Nell'ultima lezione di educazione fisica, il ragazzo ha avuto grosse
difficoltd negli esercizi di lateralizzazione, mentre in precedenza aveva
imparato a riconoscere la destra dalla sinistra. Questo ¢ dipeso dal fatto
che non aveva ripetuto questo tipo di esercizio per lungo tempo e quindi
aveva dimenticato i concetti gia appresi. Notevoli progressi si sono regi-
strati invece nella coordinazione oculo-manuale.

.

Rapporti con i colleghi della classe

I colleghi si sono mostrati sempre disponibili alla® mia presenza_ in
classe ed hanno collaborato con me all’inserimento del ragazzo. La colle-
ga di lettere ha stimolato ¢ solleticato i} ragazzo durante tutto I'anno, fa:
cendolo sentire partecipe alla vita della classe. Con la collega di materna-
tica, dopo grosse difficoita, abbiamo cercato ¢ trovato una metodologia ¢
strumenti didattici adatti alle sue possibilita. Durante tutto I'anno abbia-
mo fatto continue ticérche, programmi e verifiche per aiutarlo a svilup-
pare le sue capacitd logiche.

Rapporti del ragazzo con i compagni

- "Miglioramenti si sono registrati anche nei rapporti con i compagni. I
cclieghi mi hanno raccontato che all'inizio dell’anno la classe presentava
grossi problemi disciplinari. Essi si sono adoperati, in tutti i modi, per so-
cializzare i ragazzi ad aiutare Iinserimento del loro compagno.

A dicembre, quando io sono arrivata, la situazione era gia di gran
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lunga migliorata. La mia presenza in classe ha, in un primo tempo, con-
fermato ai ragazzi la diversita del compagno e vi é stato un atteggiamen-
to pietistico da parte di tutti. Poi piano piano le cose sono cambiate, an-
che perché noi insegnanti abbiamo trattato il ragazzo alla stessa maniera
degli altri. Ci sono stati altri episodi di litigi con i compagni, ma adesso i
ragazzi pit maturi lo hanno capito ed accettato, lo aiutano e lo proteggo-
no.

Rapporti con la famiglia

Un validissimo aiuto ed una grande collaborazione al nostro lavoro
ci é stata data dalla. madre del ragazzo: i frequenti collogui avuti con lei
¢i hanno permesso di capire meglio i suoi problemi, mentre I'impegno co-
stante, con il quale & stato seguito in famiglia, ha notevolmente facilitato
il nostro compite.

Conclusioni

Possiamo ritenerci soddisfatti dei miglioramenti raggiunti dal ragazzo
nello sviluppo mentale. Dobbiamo- perd sottolineare che, se la mia pre-
senza accanto a lui in classe € stata di valido aiuto per 'apprendimento,
non ¢ altrettanto efficace per l'integrazione.

Infatti, dopo un periodo di piena acceitazione della mia presenza, il
ragazzo ha cominciato a chiedersi perché aveva bisogno di un’altra inse-
gnante, che lo facesse studiare, ed ha accettato malvolenticri di fare com-
piti diversi dai compagni. :

Egli ha un ottimo rapporto con gli insegnanti, che lo seguono con af
fetto, ed & desideroso di partecipare alla vita.della classe. La socializza-
zione e l'integrazione sono d’altronde gl obiettivi fondamentali ed i moti-
vi per cui il ragazzo € stato inserito nella classe. - :

Bisogna dunque trovare il modo di conciliare gli interventi individua-
li, necessari al suo sviluppe mentale, e l'integrazione con i compagni.
Problema assai difficile da risolvere in una classe di venticingue alunni e
senza 'assistenza di una équipe medico-psico-pedagogica.



